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爱好建筑设计的同学一定知道
Architizer.com 网 站 ，这 个 网 站 收 录
了大量的建筑设计作品，帮助建筑设
计师与客户以及同行进行交流。网
站 CEO，同时也是 HWKN 建筑事务
所联合创始人的马克·库什纳坚信，
建筑影响每一个人，而每个人在内心
深处都是喜欢建筑的，尽管不少人并
不知道这一点。

于是，热爱建筑设计的马克·库
什纳在 TED 开始了自己尝试拉近
建 筑 设 计 与 普 通 人 关 系 的 系 列 演
讲。中信出版社新近出版的《未来建
筑 的 100 种 可 能》，是 其 在 全 球 最
大、最具影响力的演讲平台 TED 上
演讲的延续——一本解读当今和未
来的 100 余座建筑的开脑洞之作。

一头奶牛建造的房子会是什么
样？摩天大楼能否一日建成？我们

能够在月球上居住吗？真的有建筑
可以吸收雾霾吗？浮在水上的办公
室会是什么样？这些看似异想天开
的想象都能在马克·库什纳的这本书
中找到答案。他从地球的七大洲搜
集了当今和未来最富创意、最具突破
性的100余座建筑，如排污管道改造成
的餐厅，能里外翻转的办公楼，可以充
气的演奏大厅，3D打印的住宅……突
破人的思维边界，为读者呈现出人类
生存空间的无限可能。

比如可以吸收雾霾的建筑，库什
纳举例在 2015 年于米兰世博会亮相
的、面积达 1.3 万平方米的意大利馆，
场馆的混凝土外立面可吸收空气中
的污染物，并将污染物转化为可被雨
水冲刷掉的无害盐。甫一亮相，便成
为米兰市的空气净化器。

比如自然灾害中产生的瓦砾，库
什纳列举了一座将其巧妙地转化为
博物馆的建筑。受宁波市政府委托，
中国著名建筑师王澍用地震后搜集
到的碎瓦断砖建造了博物馆的外墙，
不仅让这座建筑成为具有历史意义
的地标，同时也推进了利用现存材料
满足当代需求的可持续发展理念。

尽管库什纳坦言，这些融汇了建
筑领域趣味性和关注度最高的 100
多个建筑，挑选的标准并非科学，而
是纯主观的。但仔细观察，却可以看
出，除了那些奇形怪状、体现当代科
技最新发展的建筑，能够展现变废为
宝、突出自然元素、具有优秀适应极
端环境能力、对抗自然灾害能力的更
环保、更巧妙、更亲近人性的建筑，构
成了这本书的重要组成部分，它们被
视为代表未来的、希望在现有基础上
加以突破的。

我们有可能迎来一个与现在所
知的世界有着千差万别的崭新的未
来吗？回答这个问题，也许可以追溯
一下两百年前。那时，“我们将来能
不能在空中居住”“未来的我们在夏
天是否也需要穿毛衣”这样的问题，
看起来也曾荒诞不经。而今，电梯和
空调已然让人实现了住在云端和热
浪中享受凉爽的梦想。人类对于建
筑的体验，正在被信息革命所颠覆。
未来建筑为何不能突破传统的物理
概念，将人、环境、社交需求等因素巧
妙融合，给人以全新的多维体验呢？
这不仅有关梦想，更是基于现实。

自行车进入中国大概是 1870 年。20 世纪 80 年代
中国自行车的数量、骑车的人数都达到了高峰，据说全
国当时拥有 5 亿辆自行车，北京有 80%的人骑车。于
是中国有了“自行车王国”之称。

中国建筑由于自行车而改变的最早案例很可能是
紫禁城。末代皇帝溥仪在 1909~1912年间得到他的第
一辆自行车，为了在皇宫里，即他的家中，不受阻碍地骑
车，于是下令把传统的中国高门槛中间切开了一个缺口。
动作虽然不算大，但意义不小：自行车骑入住宅了。

在过去 30 年中，中国自行车的数量有所下降，而
骑车的人数更是大幅度减少。如今城市里自行车骑行
环境变得越来越糟糕：汽车把自行车从城市交通的主
流挤了出去。一方面，汽车带给我们的问题远远多于
便利，如交通拥堵、无处停车、空气污染；另一方面，汽
车给骑车的人们带来危险和尾气。如何使自行车这一
最健康最环保的出行方式，重新回到我国城市，是有关
城市生活质量的关键问题之一。

非常建筑主持建筑师、美国 MIT 建筑系前主任张
永和十分关注自行车和绿色出行体系。作为建筑师，
他关注更具体更微观的层面，并聚焦空间问题：关注日
常生活和自行车的关系，即有关自行车的生活方式，或
对自行车友好的住宅。20 世纪 60 年代以来，越来越多
的城市居民住到了多层或高层建筑里，出于安全，搬车
上楼是普遍的。针对这个现象，张永和想到，有没有可
能把车骑上楼去，甚至骑回家中？

张永和率团队对目前中国城市自行车的情况做了
深入调查。现在常见的自行车有 3 个类型，城市型自
行车、山地车、公路赛车。城市型自行车是城市代步的
工具，不强调速度，因此也相对舒适；山地车为山路骑
行者设计，对身体素质要求高，但也适用于爬楼；公路
赛车的运动强度最高，既追求越野又追求速度。这 3
种自行车对道路、转弯时候的坡度要求等都是不一

样的。
在了解自行车在建筑中行进需要满足的基本条件

后，张永和产生了设计一个名为“自行车宅“的多层集
合住宅的想法。他们不是为解决自行车上楼的问题，
而是想象一种自行车可以进入的多层集合住宅，并用
骑车的逻辑对这一住宅楼进行组织，在垂直方向上，所
有楼层由坡道联系起来，一栋楼可以分为 3 个区域。
在低层区，这个区的居民汽车以代步为主要目的，但要
支付略高的房租，3 种自行车皆可进入。在中层区，这
一层的居民关注点更多的是健康，需要更大的运动量，
房租属于中等，山地车和公路赛车可以到达。在高层
区，骑车是一项体育竞技，追求挑战，所付的房租也最
低。他们多数骑公路赛车。

张永和说，他们想做的是一个鼓励骑车的公寓
楼。骑车上楼既是挑战，也是游戏。他们真的创造出
了一个由 8 个单元组成的“自行车宅”：8 个单元中 4 个
在下层，4 个在上层，全部由坡道串联起来。坡道不仅
仅满足交通的需要，更像一条小街，住户们可以在每户
门前加宽的空间停下车来问候交谈。坡道—小街和户
内的一些公共区域有窗户联通，以加强建筑的社区
感。8 个单元都具备骑车上下的条件，又分为不同特
点的 4个户型，满足不同人的居住需求。

张永和说，环境问题是全球化的，包括北京在内的
许多中国城市，仍然被基本的宜居问题困扰的当前，他
仍然希望想象一个“理想城”。“一个清洁健康的生活环
境。而“自行车宅”就是这个想象的载体。骑车对骑车
人来说从来都是一种生活方式，从运动节奏、随身物品
到装束、饮食等都被骑车限定，但这种生活方式最重要
的定义是健康。因此，“自行车宅”是容纳都市健康生
活的一个容器。（本文综合生活·读书·新知三联书店
2016 年 9 月新书《理想家：2025》《自行车宅》一文，原文
作者张永和 ）
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自行车宅自行车宅：：都市健康生活的容器都市健康生活的容器
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我们将迎来怎样的未
来，人们的生活、关于幸福
的形态将会 发 生 怎 样 的
变 化 ？《理 想 家 ：2025》一
书 探 讨 中 国 未 来居住方
式的变化趋势与可能，通
过对“家”的思考，更深入
地探讨与每个人切身相关
的问题。

《理想家：2025》缘起
于 轰 动 国 际 的 HOUSE
VISION 东 京 大 展 ，策 展
人 是 日 本 设 计 大 师 、无
印 良 品 艺 术 总 监 原 研
哉 。 在 他 的 带 领 下 ，12
位国际级建筑师关注城乡
变迁、关注空气质量、关注
蚁居……立足当下、面向
未来，把潜在的未来社会
发展问题、未来科技发展
趋势以及未来产业发展的
可能性，以史无前例的创
新想法通过“居住一家”的
形式可视化呈现。本文节
取其中案例，以飨读者。

中信出版社
2016.3

2025年，你想怎么住？WHAT IS YOUR HOUSE VISION OF 2025?

新闻眼

全球最大射电望远镜启用
有着“超级天眼”之称的 500 米

口径球面射电望远镜（简称 FAST），
9 月 25 日在贵州省平塘县的喀斯特
洼坑中落成，开始接收来自宇宙深
处的电磁波，这标志着我国在科学
前沿实现了重大原创突破。

浩瀚星空、广袤苍穹，自古以来
寄托着人类的科学梦想。FAST是具

有我国自主知识产权、世界最大单口
径、最灵敏的射电望远镜，借助这只巨
大的“天眼”，科研人员可以窥探星际
之间互动的信息，观测暗物质，测定黑
洞质量，甚至搜寻可能存在的星外文
明。众多独门绝技让其成为世界射电
望远镜中的佼佼者，这也将为世界天
文学的新发现提供重要机遇。

FAST 给人的第一感觉就是大：
直径500米，高差173米，从空中俯瞰，
就像一口由群山环抱的“超级大锅”。

“锅面”——巨大的球冠形反射面；
“锅”正中央悬空的“盒子”——馈源
舱；支撑“锅”的无数道线——索网等
支撑结构。一点一面多线，看似纤细
简单，却牢牢撑起了这个庞然大物，并
保障了其高超的灵敏度和综合性能。

洼坑内铺设的 500 米球冠状主
动反射面是 FAST 望远镜的关键组
成部分，共有 4450块反射面板单元，
有近30个足球场大。每块反射面单
元边长为 10.4 米～12.4 米，重 427.0
千克～482.5 千克，厚度约 1.3 毫米。
由索网结构支撑的反射面通过反射聚

焦，将射电信号聚拢到一点上。铺设
一块块反射面单元就花了11个月。

射电信号聚焦的一点就是“锅
底”正上方悬挂的馈源舱，馈源舱下
平台安装着FAST用来接收宇宙外来
信号的馈源接收机，通过它把数据传
输出去。与国外的射电望远镜不同，
FAST 的馈源舱可以移动。FAST 的
创新之处还在于，将一直以来万吨
级的馈源平台重量降至 30吨。

没有精密测控，FAST 会变成瘫
痪的植物人。如“大锅”里伫立着 24
个放置激光全站仪的基墩，这是进行
位置基准的重要设备。工程师们用梅
花桩将其打到了地面的基岩，经过 3
年测试，达到了 1毫米的稳定性。

“天眼”工程的中国创造
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为了确保射电望远镜运行环境安
全，《黔南布依族苗族自治州 500 米口
径球面射电望远镜电磁波宁静区环境
保护条例》于 9月 25日正式生效。

由于射电望远镜运行对电磁波高
度灵敏，涉及范围广泛，情况十分复
杂，保护难度较大。世界各国对射电
望远镜的电磁波环境保护通用的做法
是划定一定范围的保护区域。

2015 年 8 月，黔南州人大环资委
启动《黔南布依族苗族自治州 500 米
口径球面射电望远镜设施及电磁波宁
静区保护条例》立法工作。2016 年 7
月，贵州省第十二届人民代表大会常
务委员会批准了《黔南布依族苗族自
治州 500 米口径球面射电望远镜电磁
波宁静区环境保护条例》。

《条例》明确，自治州人民政府及
电磁波宁静区内的县级人民政府，应
当加强电磁波宁静区环境保护和管理

工作的领导，建立综合协调管理机制，
编制环境保护规划，并将所需的经费
纳入同级财政预算。

《条 例》规 定 ，射 电 望 远 镜 电 磁
波宁静区包括以射电望远镜台址为
圆心、半径 5 公里的区域为核心区，
5 公里～10 公里的环带为中间区，10
公里～30 公里的环带为边远区。核
心区内禁止新建、改建、扩建与核心区
环境保护和射电望远镜无关的建设项
目，违者由县级人民政府有关行政主
管部门责令停止违法行为，处以两万
元以上 10 万元以下罚款；已建成的要
按照规定限期拆除或者关闭。

《条例》还要求，加强电磁波宁静
区植被、水体和地貌的保护，建立森林
防火联防机制。核心区为森林防火常
年禁火区，中间区、边远区为重点防火
区。核心区禁止开展破坏环境的砍
伐、狩猎、开垦、烧荒等活动。

世界著名
射电望远镜

相关连接

美国阿雷西博望远镜

位于波多黎各岛上的一座天
然火山口当中，其反射面口径为
350 米。波多黎各岛位于赤道附
近，这个位置对于跟踪和观测行
星、脉冲星和其他天体十分理想。

阿塔卡玛大型毫米波天线阵

位于智 利 北 部 的 查 南 托 高
原，由 64面口径为12米的射电天线
组成，是多个国家研究机构合作建
造的大型射电望远镜阵列。所处
位置非常适合毫米波天文观测。

德国埃菲尔斯伯格射电望远镜

目前世界上最大的全可动射
电望远镜之一，位于德国波恩市
西南方向约 40 千米的一个山谷
中。观测波段很宽，从 3 毫米到
90 厘米。其灵敏度和分辨率较
高，率先在毫米波段观测到脉冲
星的辐射。

光学望远镜和射电望远镜均为观测宇
宙天体的重要工具。经典的射电望远镜其
基本工作原理和光学反射望远镜相似，不同
点在于，光学望远镜接收的是可见光，射电
望远镜接收的是肉眼看不到的射电波。在
天文探测上，射电波可以穿过可见光无法穿
越的尘雾，射电望远镜就能探测到以往凭光
学方法看不到的宇宙深处。

上世纪 60 年代，天文学取得了 4 项非常
重要的发现，分别是脉冲星、类星体、宇宙微
波背景辐射和星际有机分子，而这四大发现
都与射电望远镜有关。

百科知识

FAST到底有多牛？
理论上说，FAST 能接收到 137 亿

光年以外的电磁信号，这个距离接近
于目前已知宇宙的边缘。作为世界最
大的单口径望远镜，FAST 将在未来
20年～30年保持世界一流的地位。

根据 FAST 的工作原理，当它观
测天体时，会随着天体的方位变化，在
其球冠状主动反射面上实时形成一个
300 米直径的瞬时抛物面，并通过这
个 抛 物 面 来 汇 聚 电 磁 波 。 如 果 把
FAST 比作一只巨大的眼睛，那么这只
巨眼的眼球直径就有 500 米，而负责
接 收 光 线 的 眼 珠 直 径 就 有 300 米 。
FAST 就是靠这个巨大灵活的眼珠来
汇聚电磁波、观测深空。

FAST 究竟有多灵敏？科学家打了
个比方，有人在月亮上打手机，也逃不过它
的“眼睛”。与德国波恩 100 米口径望远
镜相比，它的灵敏度提高了约 10 倍；
与美国阿雷西博 350 米口径望远镜相

比，“天眼”综合性能也提高了约10倍。
FAST 能 够 冲 出 银 河 系 ，寻 找 新

星，特别是快速旋转、密度极高的脉冲
星。还可能观察到早期宇宙的蛛丝马
迹——中性氢云团的运动，掌握星系之
间互动的细 节 ，揭秘宇宙的起源和演
化。类似的道理，FAST还能监听到一些
太空有机分子发出的独特电磁波，搜
索可能的星际通讯信号和外星生命。

为什么选址贵州大窝凼？
何处安放 FAST？项目组使用

遥感、地理信息系统、GPS、现场考察
与计算机图像分析等方法，进行了多
学科的台址评估工作，并在自然地理、
地貌发育控制因素、洼地的形态特征、
水文地质、工程地质、气象及电波环境
等诸方面做了初步评估。经过反复
筛选，最终确定贵州省平塘县克度
镇金科村的大窝凼为最适合硕大

“天眼”的深“眼窝”。
选 址 于 此 主 要 基 于 3 方 面 因

素：一是地貌最接近 FAST 的造型，
工程开挖量最小；二是这里的喀斯
特地质可以保障雨水向地下渗透，
不会在表面淤积而损坏和腐蚀望远
镜；三是射电望远镜需要“静”，附近
5 千米半径之内没有集镇，无线电
环境理想。


