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本报记者肖颖通讯员王青钟发东
西安报道“净化古城益起来”大型
公益活动近日在陕西省西安市举行，
宝鸡、咸阳、洛阳、汉中、渭南 5 个城
市同时联动。

活动现场，志愿者们走上街头，
向出租车和私家车主派送公益礼包，
礼包内含有车载垃圾桶一个、绿丝带
一条、公益车贴一张，倡议“在车内放
置车载垃圾桶，不向车窗外抛物；行车
途中路遇环卫工人，降低车速，小心
避让；在公共场所不随意扔垃圾”等。

目前，西安市机动车保有量已超

过 200 多万辆，每年还在以 25 万辆的
速度增加。不少市民在驾车期间仍
存在沿路抛撒垃圾的不良习惯，导致
环卫工人冒着生命危险去捡拾垃圾，
意外伤亡事故屡有发生，令人痛心
疾首。

为此，中狮联陕西代表机构发起
“净化古城益起来”活动，呼吁大家响
应“文明驾驶，拒绝车窗抛物”的号
召。中狮联陕西代表机构主席张哲
表示，希望通过这一活动，推广“正己
助人，服务社会”的公益理念，让更多
人加入到净化古城的行动中来。

西安开展净化古城公益活动
呼吁文明驾驶，拒绝车窗抛物

胶州小学生绘制环保蓝图
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仲春的杭州植物园，正是一年芳
菲最盛时。耳边鸟鸣啾啾，脚下流水
潺潺，眼前花团簇簇。

一片嫩绿的草坪上，一场自然体
验课正在悄悄进行着。在自然老师的
引导下，大家将手拢在耳后，在宁静的
世界里，倾听山水的空灵。

“我听到了五六种声音，风吹树叶
的沙沙声，流水的叮咚声，花随风的摇
曳声，虫子们的窃窃私语声，还有鸟儿
清脆的鸣叫声。”现场一位嘉宾边感受
边说道。

这是植物园深处，桃源里自然中
心开学典礼后的第一堂体验课，主题
是“放下屏幕，走进自然。”

倾听自然的声音

这节体验课的现场嘉宾们，来头
都不小。阿里巴巴董事局主席、桃花
源 生 态 保 护 基 金 会 联 席 主 席 马 云 和
UT 斯 达 康 公 司 创 始 人 吴 鹰 、著 名 音
乐 人 高 晓 松 、桃 花 源 基 金 会 CEO 张
爽 等 10 个 人 ，被 分 在 自 然学校老师

“小金刚”的班上，开始上第一堂课：
“闻声辨位”。

“闻声辨位”有个小游戏，嘉宾分
成 两 队 ，每 队 由 一 人 蒙 上 眼 睛 ，化 身

“护花使者”，面前有七朵需要守护的
杜鹃花。其余 嘉 宾 的 身 份 则 是“ 猎
人 ”，悄 无 声 息 地 靠 近 目 标 ，窃 取 杜
鹃 花 。“ 护 花 使 者 ”要 努 力 辨 识 青 草
被 踩 压 的 声 音 ，指 出“ 猎 人”的方位。
指 出 对 方“ 猎 人 ”的 人 数 多 的 一 方
获胜。

马云和吴鹰，这两位“护花使者”
背靠背，一起护花。张爽作为“猎人”
脱了鞋子，蹑手蹑脚地走过去，成功采
到了一朵花。面前的杜鹃花很快少了
两朵。

马云努力辨识着是哪个方向传来
的声音。“我听出来了。”随后，他毫不
犹豫地指出 4位“猎人”的方位。

“我们小时候抬头看得到北斗七
星。但现在的小孩子，几乎都没有看
过，甚至都不知道在什么位置。所以，
建一所自然学校，很有必要。”一堂自
然体验课后，马云感慨地说，治疗现代
社会带来的“城市病”最好的办法，就
是接近大自然。

接受自然的洗礼

城市里,人们在享受着现代化带来
种种便利的同时，离大自然也越来越远。

一组调查数据显示：中国城市人
口每天被屏幕所占据的时长达 8 小时，
68%以上的城市人口户外活动时间不
超过 1 小时，11%的孩子没有任何接触
自然的机会。国际自然教育志愿者对
一批 5 岁~7 岁的孩子经过长达两年的
观察发现，相对常在自然中玩耍的孩
子，自然接触缺失的孩子更易肥胖、注
意力不集中、孤独、易怒，甚至有时会
有轻度抑郁。

“我们希望有更多的城市，留出自
己的绿肺，让更多人亲近自然。”或许
这就是马云的初衷。

早在 2012 年，阿里巴巴公益基金
会就开展自然教育资助，希望能弥合
人跟自然之间的距离，鼓励公众走进
自然，在大自然中得到身心的洗礼。

2015 年 3 月，阿里巴巴公益基金会
在杭州举办了植物达人训练营，首批
招募了 50 位学员，跟随浙江山野的老
师们学习和实践。目前，考核合格的
杭州第一批自然讲解员，已在杭州植
物 园 正 式 上 岗 。 虽 然 处 在 不 同 的 行
业，但他们凭借着酷爱自然的内心和
专业讲解，带领公众一起保护自然。

桃源里自然中心，就是阿里巴巴
公益基金会与杭州植物园、桃花源基
金会共同栽下的一株小苗，旨在为公

众提供一个重回自然怀抱的场所。去
年 4 月，桃源里自然中心正式启动建
设。如今，这株小苗已经开始成长。

体验自然的变化

桃源里自然中心的教室，掩映在一
片苍翠的参天古木中。白墙黑瓦的几间
屋舍里，除了满壁的书籍，还有 12 张原
木小矮桌，地上摆放着蒲团。然而，学
校的教学场地，又不尽于此。自然中的
一花一草，一树一池，都是体验的对象。

课程全都跟大自然有关，比如，一
个季度会举办一次绿手指工坊，跟着
达人学习植物栽培；博物旅行，探索杭
州周边森林，或是国内外有代表性的
自然保护区；四季漫步，可以根据季节
的变换，开展冬末观鸟、了解夏夜的动
物习性、春日绘制自然笔记等活动。

另外，学校每月还有桃源讲堂、自
然沙龙、达人培训、户外课堂等活动，
还会为自然教育专业人士提供长期专
业培训等。其中，公益讲解会根据物
候变化，推出不同主题讲解，从植物的
角度感受季节的更替。

在这所公益性质的学校里，大部
分课程都是免费的，目的是希望更多
的人能亲近大自然，更热爱大自然。

“这正是我们开设这些课程的原
因”，桃花源基金会 CEO 张爽说，“桃
花源基金会就是关注生态自然，让大
家知道，我们赖以生存的环境不是钢
筋水泥，而是有生命的自然。”

图为自然体验课的“闻声辨位”游戏。
阿里巴巴公益基金会供图

◆本报通讯员王雯 记者晏利扬

本报讯 以“ 绿 色 校 园 、美 丽 胶
州、环境保护”为主题的“新希望”杯
小学生环保绘画比赛，近日在山东省
胶州市举行，通过绘画展现学生爱自
然爱环保的情怀。

活动启动后，胶州市 19 所小学
组织近 500 名学生投稿参赛。筛选
出符合参赛要求的 384 幅作品，通过
线上公众投票，线下现场评选，最终
评出特等奖 10 名、优秀画作奖 20 名，
12 个学校获得优秀组织奖。绘画作

品仅在胶州市环保局官方微信上接
受的公众投票，就达到 11 万 3 千票，
访问量达到 115万多人次。

颁奖仪式上，胶州市第四实验小
学校长徐瑞芳感慨地说：“这次绘画
比赛让孩子们更加热爱大自然，进一
步提高了环境意识，把保护环境的种
子根植于心中，将环保理念传递给更
多的人，用自己的方式为环境保护贡
献一份微薄之力。

张秋营

图为嘉宾将手拢在脑后，在自然老师的引导下，倾听自然的声音。
阿里巴巴公益基金会供图


