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相 较 于 第 一 季 ，《如 果 国 宝 会 说
话》第二季依旧是 25 件文物，每件文物
的讲述时长只有5分钟。但第二季的选
取范围更加广泛，类型也更加丰富，不仅
聚焦陶器、玉器、青铜器、石刻等，还新增
了漆器、简牍、织锦等类型，反映了战国
至秦汉时期生产力的发展变化。

从相关研究来看，战国秦汉时期
的文物比第一季上古时代的国宝研究
更为成熟。但要想从大量珍贵的文物
中选取其中代表，也并非易事。

总导演徐欢告诉记者，做这 100 集
节目，一直想有一个抓手，能把这些文
物串联起来。后来边做边想，定位为
影像与文明物证的索引——出现在节
目中的文物，被定义为文明的物证，以
文明为坐标轴，纵向是对中华文明的
传承与影响，横向则是对世界文明的
贡献。

为此，节目组历时数年走访全国
100 多 座 博 物 馆 和 考 古 研 究 所 ，考 察
50 多 处 考 古 遗 址 ，拍 摄 了 千 余 件 文
物 。 从 搜 集 到 筛 选 ，团 队 经 过 学 习 、
研 究 、走 访 、勘 察 后 ，从 全 国 登 记 在
册的 380 多万件文物中遴选出 100 件
文 物 国 宝 。 它 们 是 中 华 文 明 各 个 时
代的坐标。

为了呈现不同类型的文物，节目
组对其进行了“量身定做”，各集之间
的影像风格都截然不同：博山炉上升
起袅袅青烟，像一座微缩的海上仙山；
长信宫灯被透明化解构，灯光的走势
一览无余；商鞅方升上记载的那段历

史被情景再现；铜奔马一脚踏进宇宙，
势 如 疾 风 灵 动 飘 逸 …… 透 过 这 些 文
物，节目组希望带领观众了解背后造
物的人，理解器物与时代的关联。

拍摄“长信宫灯”的分集导演潘懿
说：“我们这集片子以长信宫灯为主要
文物，附带出了全国各地的釭灯，很有
趣的是，这些釭灯有些长得都是一样的，
像山西和陕西都有鱼灯，这边有釭灯，说
明汉代的生活非常丰富多彩，汉代疆域
非常辽阔，大家的交流非常频繁。通
过这样一些文物，我们可以看到一种
汉 代 的 气 象 ，这 也 是《如 果 国 宝 会 说
话》希望向大家呈现出的文明物证”。

帮 助 观 众 从 国 宝 了 解 古 人 的 生
活，也是节目组的初衷之一。第二季
所拍摄的文物中，就对准了春秋战国
以及秦汉时期老百姓的生活，比如一
升量天下的商鞅方升、“古代身份证”
里耶秦简。

在 考 古 专 家 圈 ，流 传 一 个 说 法
——“南有里耶，北有兵马俑”。能够
与伟大的兵马俑相提并论，里耶书简
的特别之处可见一斑。2002 年，里耶
书简出土于湖南湘西里耶古城一座古
井中，数量多达 3.7 万多枚。它作为秦
代迁陵县县廷所藏文书档案，近乎全
景式地呈现了一个秦代县城的机构设
置和运行状况。书简中，有类似今人
身份证的记录：“故邯郸韩审里/大男
子 吴 骚/为 人 黄 皙 色/隋 面/长 七 尺 三
寸”。短短 23 字，一位秦朝时期男子的

形象便从历史的烟尘中清晰地浮现出
来：“他叫吴骚，皮肤有些黄，椭圆的
脸，身高一米七左右。”

选取里耶书简作为讲述对象，凸
显了节目组拍摄之初“探求历史中人
的生命状态”的拍摄理念。

此外，节目组也注意将拍摄的文
物与现代人的生活进行勾连。第二季
第 17 集讲述了西汉长沙丞相利沧的妻
子 —— 辛 追 夫 人 生 前 所 穿 的 素 纱 单
衣。这件衣服即使算上纹锦镶边的衣
领、衣袖口和衣襟边缘，整件衣服一共
只有 49 克。在镜头下，素纱单衣在黄
色光晕的笼罩下，轻薄、通透、柔软、神
秘。可以想象，当辛追夫人在华服的
外 面 套 上 这 件 单 衣 ，是 怎 样 的 绝 代
芳华。

在节目中，分集导演祝捷找来设
计师李薇以此为灵感设计的衣服，还
跟访了南京云锦研究所复制素纱单衣
的过程。观众们这才知道，两千年前
的中国人创造了这样的朦胧之美，今
天的世人要想复制同样的奇迹，亦十
分 不 易 。 素 纱 单 衣 的 蚕 丝 纤 度 只 有
11.2 旦 ，也 就 是 说 ，制 作 素 纱 单 衣 的
丝，每 9000 米只有 11.2 克，而今天，最
高级丝织物的纤度也要 14 旦左右。原
来，经过千年进化，现代的蚕越发健壮
肥胖，即使专门找寻“老弱病残”，也再
也找不回当年细弱游丝的效果了。

尽 管 素 纱 单 衣 是 属 于 那 个 时 代
的，但它透露出来的韵味却一直吸引
着后人的追寻。它是中国服装史上的
千古传奇，但又与今天的生活并无沟
壑，因为它就是属于中国人的自由浪
漫的样子。

中国环境报：《如果国宝会说话》的宣
传推广方式十分多元，效果良好，请问背后
有怎样的策划理念？

李艳峰：从宣介团队来说，我们深刻领
会解读“文化自信”的内在含义，“文化自
信”不只是一句口号、一个理论名词，它有
着深厚的根基，有可操作的实践手段。

具体来说，我们利用大数据分析，精准
定位节目的属性和目标受众，运用领先的科
技呈现和设计手法，量身定制了一系列融媒
体产品，以实现“让文物活起来”的最终目的。

比如，我们设计了 H5 看正片、视频动
态海报等产品，引发用户互动评论，量身定
制了古今对话场景下的中国戏曲与当代音
乐曲风融合的融媒体产品，也定制了“满天
星斗看百宝”的 3D 全息星空，并直链正片，
寓意为“中华文明如满天星斗般散布在璀
璨的星空”。通过这些手段，实现精准传
播，并体现多样性、及时性和互动性。

中国环境报：在传播渠道上，《如果国
宝会说话》第二季有哪些特别之处？

李艳峰：从整体层面，我们与央视网、
央视新闻新媒体密切合作，同时，设置了纪
录频道、新浪微博、百度百科、哔哩哔哩、意
外艺术等多个播出平台，吸引年轻观众。

在新浪微博上，我们建立了国宝拟人
账号，与文博类大号（博物馆官微、文博大
V）互动并发起话题；与百度百科合作，建
立了“中华文明视频索引”库；与哔哩哔哩、
意外艺术等渠道合作，推出平台 H5、小程
序、主创互动、精选评论摇滚版创作演绎等
形式，在播出的前、中、后期推出，确保话题
持续发酵。

基于《如果国宝会说话》五分钟短纪录
片的呈现形式，我们还凝练出“给我五分
钟，向你呈现全新的国宝；大家一起，向全
世界打招呼”的主题活动。发起后，各大社
交 平 台 纷 纷 响 应 。 头 条 、抖 音 上 发 起 了

“Give me five”大众 UGC 活动。百度百科
数字博物馆发起了“最可爱的国宝”评选活
动，同时通过 VR 等技术进行互联网化展
示，让用户身临其境观赏藏品，倾听故事。

“叮～，您有一封来自国宝的留言，请注
意查收。”

2008 年初，《如果国宝会说话》第一季
刚一上线，就凭借又皮又萌的文案、脑洞大
开的画风、精美走心的制作，圈粉无数。这
部由央视纪录频道打造的百集纪录片，每集
5 分钟，每季 25 集。用短小精悍的篇幅铺开
了一个个尘封的历史空间，用轻盈的方式讲
述了一段段沉淀的历史故事。

有网友评价说，《如果国宝会说话》将小
而美做到了极致，适应了现代快节奏的传播
方式和碎片化的阅读习惯，而国宝们也找到
了最现代的表达方式。

刚刚收官的第二季，延续了第一季的风
格。总导演徐欢表示，“聚焦文物、传播文物
内涵、让文物说话、构建中华文明视频索引
的主旨，在第二季中依然延续。多样化叙
事、微纪录的表现形式，这些都没有变。”

变 化 的 是 ，第 二 季 文 案 更 皮 ，反 差 萌
更 明 显 ，新 技 术 的 引 用 让 特 效 的 呈 现 更
加 丰 富 。 这 让 一 贯 在 各 大 博 物 馆 里“ 寂
寞 无 人 知“的 国 宝 ，焕 发 出 鲜 活 的 文 化 能
量 ，成 功 吸 引 年 轻 观 众 的 注 意 ，掀 起 了 一
波持久的文化热潮。

反差萌海报再次给观众带来惊喜。
你以为我是鹰顶金冠饰，但其实我“好

想飞”；
你以为我是击鼓说唱俑，但我一直在“c位”；
你说我是曾侯乙编钟，那我就“Duang”

一下给你听；
你说我是跪射俑，没错，我一直在“放低

自己”……
还有“照着你”的长信宫灯、“确认过眼

神”的四神纹玉铺首，“头上有犄角”的木雕
双头镇墓兽，各种日常用语和网络热词，配
合着文物一同出现在了第二季的海报上，妙
趣横生，萌翻了无数网友。

在徐欢看来，选择用什么样的语言与表
现方式，关乎人们如何理解古代文物。而让
一贯端庄的国宝化身“小可爱”，用拟人化的
方式，给自己代言，则代表了节目组的态度，
那就是以“年轻化表达”吸引年轻人的注意
力，让看似冷冰冰的文物国宝，变得有热血
与人性。

为此，除了官方宣传海报外，正片解说
的语言风格上，也选择了用年轻人
的方式聊天。比方说第一集《鹰顶
金冠饰》。解说一开始，是十分正经

的“战国时期，北方游牧民族的鹰顶金冠饰，
代表着草原的荣光，以草原之王的威严，俯
视着世间一切弱肉强食。”但紧接着，背景音
乐响起了《动物世界》的常见配乐，分画面还
出现了非洲大草原上豹子猎食动物。好多
网友直呼一下子想起来动物交配。好不容
易从刚刚的画面脑补里挣扎出来，旁白又乱
入了沈腾浑厚的男中音“你过来啊”。弹幕
里，网友们都乐疯了。有的写“一贯正经的
央视爸爸硬是要皮一下，很开心”，有的写

“官方鬼畜卖萌，最为致命”。
没有人统计过网络平台播出时，共出现

了多少条弹幕。但是，看片的过程中，屏幕
上始终密密麻麻，受欢迎程度可见一斑。

无论是卖萌式的宣传，还是拟人化的表
现方式，都是拉近文物与观众距离的手段。
徐欢和团队更深层次思考的是，如何让年轻
人接纳源远流长的中华文化。“我们并不会
刻意去讨好观众，即使‘卖萌’也会有一个度
在那里。”徐欢说。

徐欢介绍，拍摄的每一件文物都经历了
剧本设计、形象设计、动作设计、人偶制作、
背景制作、拍摄、剪辑调色合成几个阶段。
在拍摄阶段，节目组坚持到各地博物馆、遗
址等地进行实物实拍。而为更清晰地展示
文物细节，节目组后期则借助了高精三维数
字扫描、高清平面信息采集、多光影采录等
诸多新技术，对拍摄的文物进行二次加工。

比如鹰顶金冠饰那一集，节目用了一小
段可爱的黏土动画，清晰地展现了草原游牧
民族竞争的生存意识。在商鞅方升那一集，
则用纪实的方式，展示了天下的“标准”如何
诞生。而在第一季里，这样的手法就已经有
所体现，比如第一季第九集，节目组利用特
效让殷墟嵌绿松石甲骨上的文字“跑”了出
来，成了栩栩如生的会活动的动画小人，演
示了古代商人一天的生活劳作画面。

为了进一步拉近观众与文物之间的距
离，把国宝更多的故事分享给青少年，节目
组还和全国多家博物馆联合推出“青少年走
近国宝”活动。节目组主创、文博专家现场
和青少年与国宝“面对面”，近距离观察国
宝，看一线文物工作者实地进行文物发掘、
修复工作，听节目组导演解锁“如何让国宝
说话”拍摄幕后。这不仅提升了节目的影响

力，也激发了更多青少年走近
国宝、了解国宝的兴
趣，感受美好中华。

《《如果国宝会说如果国宝会说
话话》》第二季选取的是第二季选取的是
战国到秦汉时期的国战国到秦汉时期的国
宝宝 ，，在 轻 快 的在 轻 快 的 55 分 钟分 钟
留言里留言里，，这些出镜的这些出镜的
国宝或展现曾经散发国宝或展现曾经散发
的荣光的荣光，，或讲述走南或讲述走南
闯北的经历闯北的经历，，或传达或传达
流转千年的哲思流转千年的哲思，，从从
思想思想、、文化文化、、科技等多科技等多
个方面对中华文明进个方面对中华文明进
行了展示行了展示。。
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文明的物证

探求历史中人的生命状态

国宝卖萌亦有道
◆本报记者王琳琳

化身“小可爱“，吸引注意力

匠心孕精品，掀起国宝热

本报记者文雯北京报道 大型纪录片《嘉陵江》及系列跨媒体
行动日前在京举行启动仪式。《嘉陵江》系列计划拍摄 10 集超高清
纪录片、30~50 集微纪录短片以及一部 3D 纪录电影，以立体式构
架，全景展现嘉陵江的历史、文化、地理、自然、生态、人文、风俗、旅
游、产业以及经济社会发展。

据介绍，10 集超高清纪录片计划展示嘉陵江沿线各地风情风
貌，将在国内主流电视台和主流网络媒体播出。30~50 集微纪录
短片则适应互联网、移动新媒体的发展趋势，贴合观众碎片化、即
时性的收视特性。3D 纪录电影将以国际大片为打造标准，并参照

《大峡谷》《黄石公园》和《新三峡》模式，在院线和电视台播出后，在
嘉陵江代表性旅游景区落地建设旅游影院，进行循环播映，使其成
为一个文化旅游产品。

系列跨媒体行动，则以纪录片《嘉陵江》为载体，从旅游概念策
划、资源转化、空间规划到产业孵化全方位立体地为嘉陵江沿线的
旅游产业服务，以全媒体、融媒体、跨媒体思维模式，探索文旅融合
新的突破和发展。

亚洲纪录片联盟秘书长、著名纪录片导演杨书华将担任该片
总导演，《话说长江》《再说长江》部分主创精英也将参与其中。

据 了 解 ，此 次 活 动 由 中 国 生 产 力 学 会 策 划专家委员会、
中国国际经济技术合作促进会、中央新影国际传媒、亚洲阳光
国际传媒、亚洲纪录片网共同发起。创造团队还将与陕西、甘
肃、四川、重庆 4 省市、30 余区县，联合开展一系列文旅融合主
题 行 动 ，以“ 纪 录 片 +”的 全 新 模 式 ，助 推 嘉 陵 江 流 域“ 生 态 发
展、绿色崛起”和沿江各地区的文旅融合、联动发展。

“纪录片+”模式助推流域文旅发展

《嘉陵江》全景展示沿线人文风貌

今年 8 月 24 日是麋鹿回归祖国 33 周年。作为麋鹿模式种发
现地、野外灭绝地、首个种群成功回归地，北京市大兴区宣布将与
北京市科学技术研究院携手，全力推动麋鹿形象参与冬奥会吉祥
物征集。

麋鹿的竞选理由很充分。一来，麋鹿保护被誉为“世界野生动
物保护的中国样板”，具有生态示范意义；二来，它跑得快、游得快，
善于爬冰卧雪，是动物界的“运动健将”，这与冬奥会的冰雪竞技主
题颇为贴近；三来，“鹿”与福禄寿喜中的“禄”字同音，被认为承载
着祥瑞仁和的美好寓意和祝福。

北京 2022 年冬奥会和冬残奥会吉祥物全球征集将持续到 10
月 31 日。麋鹿竞选之路上会否遭遇“劲敌”尚未可知，不过翻看以
往体育赛事的吉祥物，我们不难发现——体育界的这张“聘书”真
不是想拿就能拿到的。

远的不说，就说眼下比拼正酣的印尼雅加达亚运会。它的
吉 祥 物 原 型 ，是 3 种 印 尼 特 有 的 野 生 动 物—— 极 乐 鸟 、独 角 犀
牛和巴岛花鹿，分别代表印尼的 3 个地区，体现民族团结。极
乐 鸟“Bhin Bhin”主 要 分 布 在 印 尼 东 部 ，以 美 丽 的 羽 毛 著 名 于
世，是智慧的象征；独角犀牛“Ika”来自印尼西部地区，是力量
的 象 征 ；巴 岛 花 鹿“Atung”又 名 巴 岛 豚 鹿 ，是 印 尼 巴 韦 安 岛 上
特有的鹿，是速度的象征。

今年的韩国平昌冬奥会和冬残奥会，吉祥物分别是白老虎
“Soohorang”和亚洲黑熊“Bandabi”。老虎象征着朝鲜半岛的地理
形状，白老虎被认为是神圣的守护兽。白老虎的“白”色还象征着
冰雪体育运动。而亚洲黑熊是江原道的代表性动物，也是坚强意
志与勇气的象征。

也就是说，吉祥物不仅要能代表国家形象、契合赛事精神，还
多是珍稀或特有物种。常见物种想竞选？领张报名表都难。

你看 2010 年南非足球世界杯吉祥物“扎库米”，它的原型是
豹。那届世界杯组委会首席执行官丹尼·乔丹说，选择豹的原因之
一是南非的狮子、大象、水牛、犀牛和豹五大动物中，其他 4 个已被
多次作为体育赛事的吉祥物使用。瞧，就是这么简单直白，让你无
法反驳。

与其它吉祥物不同的是，“扎库米”是一个有生日的吉祥物。
1994 年 6 月 16 日，是南非种族隔离政策宣告结束的日子，这也成
了小豹子“扎库米”意义深远的生日。世界杯举行时，扎库米刚刚
16周岁，浑身充满着年轻、精力充沛等气质。

体育赛事的吉祥物原型以动物为主，这种基调似乎在一开始
就约定成俗了。1972 年，德国慕尼黑夏季奥运会吉祥物瓦尔迪，
是一只短腿长身的德国猎犬，寓意运动员坚韧、坚持和敏捷的特
性。这是夏季奥运会历史上第一个官方吉祥物。更早前，从 1966
年的英格兰世界杯开始，全球最重要的足球盛宴就有了吉祥物，当
时是一只身披米字旗的狮子。

俄罗斯人对以动物为原型的吉祥物更是偏爱。今年俄罗斯足
球世界杯吉祥物原型为西伯利亚平原狼。这次吉祥物票选第一轮
结束后，10 个“候选者”包括老虎、狼、远东豹、火鸟、外星人、宇航
员、小猫、熊和机器人等。到了第二轮，非动物原型的设计方案就
全部落选，候选范围缩小为 3个，即小猫、老虎和狼。

类似情况也出现在几年前的俄罗斯索契冬奥会吉祥物票选
中。帅气矫健的雪豹、憨态可掬的北极熊和乖巧灵动的兔子得票
排名前三，共同成为吉祥物。就连俄罗斯国家领导人普京也毫不
掩饰自己对濒危猫科动物——雪豹的钟爱：“雪豹非常强壮，行动
迅速，是力与美的结合。”而在此前的 11 份候选方案中，还包括了
太阳、雪花、海豚、圣诞老人、套娃等。

那么，非珍稀或特有动物，是不是就没机会“竞选”呢？
也不是。2006 年意大 利 都 灵 冬 季 奥 运 会 吉 祥 物“ 内 韦 ”和

“格利兹”，原型就是雪和冰。 2010 年的温哥华冬奥会更会玩，
吉祥物都跨界了，分别是北极熊“米加”和北美野人“魁特奇”，
雷鸟精灵“苏米”则是冬残奥会吉祥物。它们的创意来自不列
颠哥伦比亚省原住民的民间传说和有关加拿大广阔荒原的神
秘故事。作为会飞翔的动物守护神，苏米是天生的领袖，对保
护环境充满热情。

在我国，也有非动物原型的体育赛事吉祥物，比如 2014 年南
京青奥会吉祥物砳砳。这个一度被网友群嘲“名字太生僻、形象丑
哭了”的设计，灵感来源于南京雨花石。随着青奥会宣传的深入，
砳砳人偶的扮演者为它设计了许多可爱的动作，加之这款人偶容
易摔倒的特性，更一度获封“花样摔跤冠军”。五彩腰子、变异豌
豆、袜子精等戏称接踵而至，这款吉祥物渐渐生动起来，让网友“黑
转粉”，认可了它“丑萌”的特质。

看来，竞选体育赛事吉祥物，在动物界“出身不凡”固然能享有
竞争优势，但民间传说里活跃着的、神话故事里流传着的、甚至是
山石水滴，保不齐都可能成为黑马。2022 年北京冬奥会吉祥物花
落谁家，我们不妨拭目以待。

角逐吉祥物 需比出身拼颜值论才能

想C位出道？没那么简单
◆陈妍凌

楼上观涛
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