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依托独特的风光、优美的环境，如今不
少村庄抓住机遇打开市场，搞起了乡村旅
游。人进来了，可村子又面临新问题：游客
乱扔垃圾，怎么办？是强制要求还是说服
教育？浙江省台州市仙居县淡竹乡下叶村
的做法，给出了创新有效的解决办法。

绿色生活兑换“绿币”消费

“这个能换钱吗？”近日，在下叶村游客
接待中心，游客齐先生拿着一张绿色生活
清单，半信半疑地询问。

“可以的，根据你完成的项目，可以兑
换 9 元 绿 币 ，在 村 里 的 任 意 消 费 都 能 抵
现。”工作人员顾惠莲迅速帮他操作“绿币”
兑换。

根据这张“下叶村绿色生活清单”，经
商家认定，齐先生完成了“自带洗漱用品”

“退房时把垃圾清理带走”等项目，分别对

应 2元、5元等“绿币”金额。
“‘绿币’是我们为游客设立的一项奖

励制度。”淡竹乡宣传委员王丹阳介绍，淡
竹乡地处国家 5A 级景区神仙居和仙居国
家公园的核心地带，是热门的乡村旅游目
的地，全乡仅民宿就有 210 多家。但随着
大量游客的涌入，当地环境一度遭受破坏。

在这件事上，下叶村村民深有体会。
2015 年，依靠周边景区的辐射优势，下叶
村走上发展民宿的道路。村旁的韦羌溪水
清鱼美，一到夏天，游客就有三四万人。但
随着旅游的发展，垃圾成堆、河道污染等问
题随之而来，村民叫苦不迭。

“游客愿意来当然是好事，来了之后能
维护绿水青山是更重要的事。”下叶村党支
部书记应老糯说，要生态还是要发展并不
是一对不可调和的矛盾，如何调动游客积
极性、推行绿色生态游才是关键。

2015 年 ，淡 竹 乡 在 下 叶 村 探 索 实 施

“绿币”制度，游客的绿色环保行为经认定，
可凭绿色生活清单在村游客接待中心兑换
2 元、5 元不等的“绿币”，在村里消费时可
抵扣相应的房费、停车费等。

以绿色生活兑换“绿币”的模式，鼓励
游客做一些力所能及的“小事”，下叶村将
绿色文明行为贯穿整个旅游过程，实现乡
村旅游和环境保护双赢。

“三绿机制”延伸守护绿水青山

现在，这项制度已在全乡推开。在“绿
币”的激励下，淡竹乡农家乐垃圾分类投放
率实现 100%，民宿“六小件”物品使用减少
8700 套。同时，当地不断拓展“绿币”使用
范围，鼓励游客消费，带动了商店、露营基
地等商家经济效益增收 10%以上。

“绿币”仅仅是淡竹乡探索绿色发展的
一部分，其与“绿色公约”“绿色调解”组成
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历时 3 个多月，由台达集团
与商业生态工作室共同发起的
8K 纪录片《鲸碳之歌》对白设计
与短视频竞赛落幕，活动共有
973人报名，收到了 309件作品。

“最让我感到意外的是第一
名的获奖者王奕夫只有 19 岁，
是最年轻的参赛者之一。”《鲸
碳之歌》主办方、台达品牌长郭
珊珊说。

这 位 刚刚高中毕业的获奖
者，其作品名字是《鲸叫》。起这
样一个一语双关的名字，是因为
他觉得鲸鱼在某种程度上也在
哭喊，在提出它们的控诉或期待。

“在当下视觉沟通的时代，
我们要用全新的方式让 大 家 关
心环境问题。”郭珊珊坦言，此
次《鲸 碳 之 歌》竞 赛 吸 引近千
人参与，并带动更多年轻人关注
生态环境保护话题，是一次创新
之举。

谈及举办《鲸碳之歌》对白
及短视频改编竞赛的初衷，郭珊
珊告诉记者，在去年，台达使用
8K 技术拍摄完成了一部纪录片
——《水起·台湾》，50 个人的团
队花费了 1 年 9 个月的时间，记
录了台湾春夏秋冬里水的不同
面貌。

“ 我 们 希 望 通 过 这 个 纪 录
片，呼吁大家关心和重视水资源
保护。最终这个纪录片获得了
美国休士顿国际影展纪录短片
金奖，这是我们没有预想到的。”

8K 超 高 画 质 的《水 起·台
湾》令人惊叹的视觉效果，获得
了巨大反响。随后，台达集团又
赞助了摄影团队，远赴赤道的汤
加王国取景拍摄难得一见的座
头鲸。

摄影团队历时 3 个多月的
海底拍摄，通过台达 8K 投影技
术，细致呈现座头鲸自南极游数
千公里到赤道附近孕育下一代
的身影。郭珊珊说，目的就是让
更多人理解其他一些动物其实
对环境有贡献，人类要更加珍
惜、爱护这些动物所生存的生态
环境。

《鲸碳之歌》是将 8K 超高画
质投影技术等高科技与环境保
护主题相结合的一次尝试，也是
采用网络传播等新渠道的一次
探索。记者了解到，为了配合竞
赛，主办方做了 7 场关于生物多
样性等内容的线上研讨会，也吸
引了众多网友参与讨论，助力他们
进一步了解学习环保知识。

“这次竞赛活动也是我们学
习的过程，学习如何应用网络等
沟通方式，宣传环保理念，让公
众积极参与环保。”郭珊珊表示，
今后台达将在环保公益活动中
更多采用线上模式，如国际太阳
能建筑设计竞赛、绿建筑等。

仙居淡竹乡仙居淡竹乡：：旅旅游攒游攒““绿币绿币””消费可抵扣消费可抵扣
◆记者朱智翔 晏利扬 通讯员郑亚丽 王建龙

西安：

倡议“光盘” 拒当“必剩客”

“以科技创新、让 AI助力，是我们这一代青年科技人
为解决食物浪费问题提供的解决思路。”柳济琛这样介绍
他的“光盘打卡”项目。

23 岁的他，有很多“别人家的孩子”的特质。17 岁考
上清华，21 岁创办企业，成为中关村高新技术企业和北
京新四板大学生创业板挂牌企业，累计获得两轮近千万
元融资。

23 岁的他，也曾让父母“很头疼”。为了“光盘打卡”
项目的发展，大三那年，他从清华大学休学创业。起初，父
亲非常反对，柳济琛反驳：“您不是从小教育我‘不要浪费一
粒米’吗，我是在用人工智能传递您的理念呀。”他邀请父
亲参加光盘行动慈善晚宴，慢慢影响他成为了“光盘打
卡”的忠实粉丝。如今，父亲每顿饭必打卡，已经打了快1000
次。“我想这就是未来千千万万光盘粉丝的代表之一吧。”

光没光盘谁说了算？AI黑科技来助力

2017 年，柳济琛去一家餐厅吃饭时，发现他们有一
种很有趣的操作。食客只要吃“光盘”了，服务员就会送
一张专属记录卡，叫做“惜福卡”。“惜福卡”积累到一定次
数，餐厅就会为顾客送上小礼品。环顾店内，竟然真的少
有剩饭剩菜。

“他们用极其低成本的方式，让每个珍惜粮食的人有
了获得感。”柳济琛马上有了想法：“这么好的创意，完全
可以通过互联网的方式来实现。”

就在那年年底，他组建了早期的项目团队，并遇到一
群爱心企业家，获得了首轮 300万元的天使投资。

“光盘打卡”，听上去就是简单地通过拍照，由 AI 识
别盘内食物有没有被吃光。但每个人的餐具形状、颜色
千奇百怪，剩饭剩菜又形态各异、多少不一，平台系统既
要识别用户拍的是不是餐具，又要判断到底有没有光盘、
光盘到什么程度，“这真是太难了。”

要让系统更智能，就需要大量的样本支撑，来帮助机
器学习。为此，柳济琛和伙伴们花了半年时间，在全国各
地搜集、采样。他们辗转 10 多个城市，进食堂、访餐馆，
发动上千人，拿到 10 万多种样本，再用这些数据来训练

“神经网络”，创造了一个“光盘 AI”。

这款让光盘打卡便捷易操作的“黑科技”，核心是一
套运行在云端的人工智能算法。因为首创了这一技术和
模型，他们还获得了科技部认定的 2018 年度中餐科技进
步奖。

量化成果兑换奖励，激发公众参与热情

发起于 2013 年的“光盘行动”，倡导厉行节约，反对
铺张浪费，带动大家珍惜粮食、吃光盘子中的食物。光
盘 行 动 ，一 度 成 为 2013 年 十 大 新 闻 热 词 和 知 名 公 益
品牌之一。

在柳济琛看来，彼时的光盘行动取得 了 出 色 的 成
绩 ，但 因 其 不 能 给 参 与 者 带 来 实 际 收 益 ，也 不 能 让 参
与 者 直 接 看 到 自 身 行 为 的 公 益 效 果 ，缺 乏 获 得 感 和
成就感。

他把“光盘打卡”视作光盘行动的 2.0 版本。参与者
只需要拍照、打卡、攒积分，就可以兑换礼品，或者参与公
益项目，还可以通过小程序随时跟进各项公益项目的进
展。

在“光盘打卡”微信小程序中，人工智能很“慷慨”。
只要拍照打卡成功，就会有“正能量”积分奖励。积分可
以兑换环保、公益、扶贫、助农等主题的特色商品，还可以
捐赠出去，由爱心企业根据捐赠的能量值，提供一定比例
的配捐。

比如，为孤寡老人们提供“敬老爱心餐”，让他们老有
所养、老有所乐；为山区学童捐赠一份“免费午餐”；又或
是参加“埃塞学校供餐”活动，去援助远在非洲大陆的贫
困孩子们。

也就是说，只要你我不浪费食物，挨饿的人就有机会
因此获得更多食物。

想想就很有成就感！
这种“科技+公益+奖励”的模式，通过量化“节约”成

果并直接兑换成爱心奖励，极大激发了公众的参与热情，
而便捷的操作、真切的物质回报和可见的爱心传递，大
幅 提 升 了 人 们 的 参 与 感 和 获 得 感 ，让 大 家 乐 在 其 中 ，
进而形成习惯，让参与者在离开餐桌前体验到时尚的“三
秒钟公益”。

累计打卡逾400万次，减少食物浪费280吨

这个小程序的用户反响如何？
去年 5 月，“光盘打卡”团队举办了“百城千校光盘行

动挑战赛”。柳济琛用“异常顺利”来形容挑战赛进展。
各大高校争相组队，学生们自发参加，还带动家人朋友加
入，把学校里进行的光盘打卡分享到社区、家庭中。有不
少同学，自己一人就邀请了数百人加入光盘打卡行列，显
示出了惊人的潜力。

去年 11 月，团队又来了一场“加餐”，组织了第二届
挑战赛。赛事全部由各高校学生会、社团组织承办。两
次 赛 事 覆 盖 高 校 近 500 所 ，根 据 同 学 们 的 问 卷 反 馈 ，
超 过 九 成 参 与 者 表 示 ，会 在 赛 事 结 束 后 坚 持 光 盘 到
底。

实践证明，这种低门槛、易传播，兼具社交性和时尚
感的公益模式，在给予参与者现实回报的同时实现了爱
心传递，并且有效帮助人们形成节约习惯。

“光盘打卡”上线一年多，已经收获近百万用户，公益
配捐善款超过 40 万元，覆盖高校超过 1000 所。用户累计
打卡逾 400 万次，相当于减少食物浪费 280 吨、减少碳排
放 1000 吨。

2019 年 12 月，光盘打卡正式成为共青团中央“美丽
中国·青春行动”合作伙伴。“光盘打卡”也走进了机关、走
向社会，用外在的激励和劝勉唤起每个人的内在自律，发
起一场关于节约粮食的新消费运动。

最近，柳济琛和团队正忙着为“光盘打卡”小程序新版
本上线做准备。据透露，新版本将设置养成类游戏等新玩
法。

“餐饮业是很市场化的行业，推动光盘行动不能光靠
下命令或者发倡议。”柳济琛说，在一些爱心企业家的捐
资支持下，团队也即将联合发起文明餐桌公益基金，并计
划与世界中餐业联合会等机构，联合开展面向餐饮业的
光盘行动推广活动，用市场化的方式，让餐饮企业获得线
上线下客流量、强化客户粘性。

“用科技，让有意义的事更有意思，节约就不再遥
远。”柳济琛说。

本报记者王双瑾西安报道
中共西安市委文明办、西安市商
务局、西安市市场监督管理局，
日前联合向广大市民和各餐饮
服务单位发出了拒当“必剩客”
一起来光盘的倡议，号召全社会
行动起来，制止餐饮浪费，进一
步弘扬中华民族勤俭节约的美
德，将环保、绿色、文明、节俭进
行到底，用理性、健康的生活方
式建设文明西安。

中共西安市委文明办相关
负责人表示，小小餐桌，传承了
中华民族尊重劳动、珍惜粮食的
传统美德。倡议市民在餐饮消
费中告别“爱面子、讲排场、比阔
气”的旧陋习，树立“重实情、求
健康、讲环保”的新观念。在餐
饮消费中自觉理性消费，做到

“光盘”离席，拒绝“舌尖上的浪
费”。

倡议餐饮服务单位厉行节
约，惜粮惜福。要合理调整菜品
数量、分量，推广分餐制，主动提
供小份菜、半份菜，在桌上主动
摆放“文明餐桌”“光盘行动”标
识牌，点菜人员主动提醒顾客
适量点餐，引导消费者避免产
生餐桌浪费；餐饮服务单位要
主 动 提 供 免 费 打 包 环 保 餐 盒
或 餐 袋 ，鼓励消费者将剩余饭
菜打包带回。

同 时 ，倡 议 全 社 会 文 明 用
餐，绿色生活。使用公筷公勺，
理性消费，争做“倡导绿色环保
理念、培育健康生活方式”的宣
传者、实践者、监督者，共同营造
良好的社会氛围。
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◆本报记者文雯
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◆本报记者陈妍凌
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