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中国环境报：您为何会选择生态儿童文学这一创作领
域？

英娃：这与我在环保领域的工作经历有关。多年前，我是
中国环境科学出版社的一名编辑。因为这份工作，我对各种
环境问题也逐渐熟悉和了解。

在出版社工作期间，我们创办了《环境教育》学生版《地球
的孩子》，主旨是“传播绿色文化 ，播 撒 绿 色 种 子 ”。 在 工 作
中，我发现少年儿童不仅知识面宽广，而且对新鲜事物的
接受能力极强，体现在他们环保意识强，参与环保的热情
也高，这让我很欣喜，在他们的身上，我看到了未来环境改
善的希望。

身为一名环境教育的耕耘者，我深感责任重大。有段时
间，我就在琢磨能不能换种方式来讲环境教育，就想到了创作
自己擅长的童话故事，通过以生态为主题的大自然童话来向
儿童阐释各种环境问题，通过故事，引导孩子们树立可持续发
展观念，做到从小与自然和谐相处，爱护环境，呵护花草树木，
保护动物，珍惜水资源，不过度消费。就这样，我成了一名生
态儿童文学作家。

中国环境报：您是如何做到将现实的环境问题变成吸引
孩子目光的童话故事？

英娃：我 曾 在 德 国 参 加 过 短 期 的“ 环 境 教 育 ”培 训 学
习，他们常常通过讲故事、表演、做游戏、实地考察和做实
验等形式向人们阐释环境问题和可持续发展理念。原本
枯燥的环境教育课以生动有趣的方式得以传达，这让我很
受启发。

我认为深受孩子们喜爱，并给他们带来启发的作品才算
好作品。因此，我在创作过程中尽量避免让生态主题频繁跳
跃，影响阅读美感。由于生态童话（包括小说）每个故事都讲
述了迫在眉睫的生态环境问题，处理不好，就会削弱作品的文
学性和艺术性。于是，除了赋予生态主角们鲜活的生命，我还
注意让它们和儿童一样朝气蓬勃，将故事围绕着历险、奇遇等
情节展开，以此加强故事性。

另外，进行童话创作是与儿童交流、沟通的一种方式。孩
子天生喜欢听故事，把故事讲好，才能吸引他们的目光。所以
我创作的故事中，小主人公大都是孩子们喜欢的动物朋友，如
威震江湖、重情重义的中华鲟阿曼、阿奇，无惧艰辛、勇往直前
的回乡队队长小江豚萌萌，跟随鹤群艰难北飞的丹顶鹤健健，
一代代斗智斗勇、保护族群的野生石板鱼小哨兵，勇战强敌、
拯救野生蜜蜂家族的小蜂王，同时塑造了雪豹、蓝鲸、穿山甲、
扬子鳄、白鱀豚、东北虎、麋鹿、刀鱼、野骆驼、企鹅、蒙古马、森
林犬、藏羚羊等一大批有爱心、有责任感、诚实、守信、有牺牲
和奉献精神、保护环境的动物形象。

这些形象个个有血有肉、顽皮可爱，会冲动，也会犯错误，
从他们的故事中，小读者能够获得友爱、团聚、梦想、勇气、责
任和坚强等人生体验，同时同情它们的遭遇，理解它们所处的
恶劣生存环境。

由于工作中积累了大量的素材，因此我在进入创作阶段
后，内心不仅充满了激情，还非常自信。我的体验是，创作灵
感不是寻找到的，它始终存在于内心世界。关注什么，灵感也
会随之迸发。

中国环境报：您希望通过故事带给读者怎样的体验？
英娃：一个好的故事也许 能 影 响 人 的 一 生 。 童 年 时 代

更是人生观、世界观形成的关键阶段。我希望能通过这些
动物角色把孩子们带进奇妙的自然王国，将对真善美的追
求带给孩子们，以期感动、启发、影响他们，引导他们积极
面对生活。

我创作的生态童话故事，主人公无论是动物、植物，还是
一滴水或一粒种子，都是拟人化的，这也有助于孩子们在阅读
的时候和这些生态主角成为朋友，产生共鸣，这对培养他们的
爱心有帮助，也容易和大自然亲近。

我想向孩子们表达一种生态观念——万物都是平等的，
只有相互尊重，才能和谐相处，永久存在。

如在童话《讲故事的骆驼》中，老骆驼对放羊的小男孩说
出了关于万物的秘密——即每一棵树、一根草和一朵小花，都
不是麻木没有知觉的生灵，而是有灵魂的生物，并且万物和人

类生死相依，没有了万物，人类的心灵也将面临永恒的孤独。
所以，了解和尊重万物，热爱和守护万物，其实也是在维系人
类自身的生存。

在今天人类面临生态危机的时代，人们已经清醒地意识
到：对物质和财富无止境的欲望和苛求，如不限制在生态可承
载的范围内，将很快遭遇毁灭性打击。因此，当前许多作家都
将探讨人与自然的关系和传播生态意识，视作自己义不容辞
的责任。

中国环境报：除了创作童话，您还通过哪些方式与孩子们
交流对大自然的热爱？

英娃：2021 年我回到家乡参加一档电台访谈节目，其中
有个话题让我触动很深。主持人问我 50 岁之前做得最满意
的事是什么？我不假思索脱口而出——走进校园与孩子们分
享大自然故事。

这么多年来，我坚持到学校和幼儿园给孩子们讲大自然
的故事，与孩子们面对面交流，在他们的心田播撒绿色种子。

其实一开始，我也很忐忑，因为我不知道孩子们是否喜
欢、是否能接受这些大自然的童话。

但是，当我真正来到孩子们身边，与他们面对面交流时，
我发现孩子们不仅被发生在各种动植物伙伴身上的故事吸
引，更为这些小生灵面临的生存危机担忧。这让我很受鼓舞，
被他们的爱心深深打动了，特别在互动的时候，孩子们发言踊
跃，不仅常常表达他们聆听大自然故事的感受和想法，还经常
就这些动植物伙伴的前途命运提出了许多建议。有些孩子分
享小动物的感人故事时，甚至动容落泪。

印象比较深的是一次在云南的讲座，学校排演了儿童舞
台剧，孩子们通过角色扮演体验动物伙伴的生存困境。还有
在四川、湖南等地的学校，孩子们通过童话剧、课本剧等形式
来表演大自然故事，都十分感人。

文本不仅是用来阅读的，还可以变成丰富的艺术表现形
式，引导更多人走进人与动物对话的氛围中，在这种氛围下探
讨各种环境问题，效果会很惊人。

除了中小学校，我也去幼儿园分享大自然的故事。一开
始我担心幼儿园孩子年纪小，注意力不容易长时间集中。但
事实让我很意外，孩子们完全能被故事吸引。在互动环节，四
五岁的孩子都争先恐后地发表自己的想法。他们对大自然、
对小动物都多了一层朴素的爱的情感。

中国环境报：如果推荐一部您的作品，会是哪一部？
英娃：我常常建议孩子们的书架上，来自大自然的童话不

可或缺。如果要推荐自己的，我想应该是《守护长江精灵》这
套书。

这是一套自然主题与人文情怀相结合的书，可以给予孩
子丰富的感知体验。每本书中的主人翁以及它们的故事，都
蕴含着亲情、友情、责任与信念，与其说它是一套生态科普童
书，不如说是一堂生命教育课程，让孩子心存敬畏，在大自然
的美与爱中学会播种爱，成长为一个正义、博爱、有担当、积极
向上的人。

在创作这套丛书过程中，我先后去了丹顶鹤自然保护区
和麋鹿自然保护区，与研究江豚、白鱀豚、中华鲟、丹顶鹤、麋
鹿的专家们进行了物种探究和学习，得到了专家们的大力支
持，使我对长江流域特有的珍稀物种急需保护有着深刻的认
识。带着保护濒危物种的愿望，我完成了《小江豚回乡记》《中
华鲟的秘密家园》《扬子鳄岛的春天》《北飞的丹顶鹤》《白鱀豚
的回忆录》《归来的麋鹿》六个故事。

我希望通过这些故事，帮助孩子了解长江流域正面临的
种种生态危机，让他们认识到导致多种长江流域特有的珍稀
物种濒临灭绝，各种生活在长江流域的野生动植物正在遭受
着生存困境的原因。希望他们直面长江生态问题，倡导保护
长江水生生物多样性，启迪孩子从多角度理解世界、尊重生
命，鼓励孩子独立思考、树立正确的价值观。

我认为优秀的儿童文学作品应该给孩子带来生活的激情
和向往真善美的动力，在他们内心留下纯洁和良善，也留下一
点“做美梦”的空间。

很开心《守护长江精灵》丛书已经上市了，期待和读者们
一起走进长江精灵们的世界，去领略自然之爱、生命之美。

如果说童话是孩子的读物，那么自然生
态则可以成为人类永恒的读本。

在生态儿童文学作家英娃的眼中，小动
物的喜怒哀乐以及它们的命运都是需要被
诉说和被理解的。通过儿童文学这一方式，
能将对自然生态以及动物的爱，传递给孩子
们。有了爱就有希望，用博爱关注现实，这
是英娃一直秉持的创作理念。

2021 年 12 月，英娃创作的《守护长江精
灵》（全 6 册）入选了“十四五”国家重点出版
规划项目，并于近期与读者朋友见面。“关注
生态，保护长江”是这个长篇生态童话系列
的创作主题，其亮点在于题材的现实性。同
时，英娃的《神奇绿色营》（第二辑 6 册）、《地
球的孩子》（4 册）等生态童话丛书也陆续出
版。对生态儿童文学持续的热情，转化成了
英娃源源不断的创作力，而这种创作力的背
后更是对生态的关注、对下一代人健康成长

的期盼。
“很多人一生都不懂得该如何对待一棵

树、一根草、一滴水和一个动物，而孩子却很
容易明白万物的秘密。在这个世界上，失去
了森林、草原、动物和河流，人类将面临什
么？”英娃希望用自己的生态儿童文学作品
带来一些思考。

著名 教 育 家 、国 家 全
民 阅 读 形 象 大 使 朱 永 新
如 此 评 价 英 娃 的 作 品 ：

“ 不 仅 具 有 生 态 教 育 的 意
义 ，还 具 有 高 贵 的 品 质 、
朴实的人文气息和宽广的
生命厚度。”

坚 持 20 多 年 ，将 目 光
聚焦于生态儿童文学领域，
英娃是如何实践她的创作
理念，又是以怎样的情怀和
初衷从事生态儿童文学创
作的呢？

简介
英娃，中国作家协会会员，三届冰心儿童图

书奖获得者。善于将童话故事与环保理念、博
爱精神结合起来，倡导“有了爱就有希望”。出
版《神奇绿色营》《温妮的花园》等生态儿童文学
作品两百多万字。

有了有了爱就有希望爱就有希望
———专访—专访生态儿童文学作家英娃生态儿童文学作家英娃

永乐江在渡口乡渡口村拐了个
小弯，留下一片沙滩和一个不大不小
的水泊，而后南去。这片沙滩，就是
野鸭滩，那片水泊，就是野鸭潭。

二者皆因野鸭而得名。
过去，永乐江水清清，那野鸭子

成群结队，在水里游，在沙滩玩，在旁
边的芦苇丛里下蛋孵小鸭。

野鸭潭里鱼虾数不清，那可是野
鸭子的极好食物。

后来，那芦苇丛被刨掉，种了玉
米。

那永乐江水越来越浑了。小鱼
小虾几乎绝种。

江水被污染，是因为上游建了一
家造纸厂。

野鸭滩没了野鸭子。野鸭潭没
了野鸭子。

再后来，就是分田到户了。老根
分到了野鸭滩旁边的几亩地。

刚开始退耕还林时，老根找到村
主任：“我不想还林，我想还芦苇。”

村 主 任 说 ：“ 这 事 我 做 不 了 主 。
你问问乡里吧。”

老根觉得乡长一定能做主，就去
找乡长。

老 根 问 ：“ 乡 长 ，我 不 想 退 耕 还
林，我想退耕还芦苇。”

乡长就乐了：“啥？还芦苇？没
听说过。上级也没这个精神。”

老根说：“过去我家那块地就是
芦苇滩。这回我要栽芦苇。”

乡长奇怪：“栽芦苇？栽芦苇做
什么？”

老根：“给野鸭子做窝？”
老根就跟乡长说，小时候，芦苇

滩住满了野鸭子，我曾经在春天捡了
一筐野鸭蛋。那会儿山清水秀，野鸭
子那叫多啊。我跟那些野鸭子熟了，
它们就跟家养的鸭子一样，一点也不
怕我。有一回我躺在芦苇滩上，竟有
两只野鸭子想在我头上做窝呢。我
一动，它们才惊惶地飞走了。

乡长听着挺有趣。
老根还说，乡长，眼见这几年山

上绿了，河水也清了，我琢磨着那些
野鸭子也该飞回来了。它们飞回来，

没有窝咋行啊？
乡长明白了老根的意思。乡长

有点小感动，老根这人对那些野鸭子
都有情有意的，是个好人。

乡长就说：“地是你家的承包田，
你想咋办就咋办。只是，没有补助
的。咱们没有退耕还林，不能往上申
报，不能唬弄国家的。”

老根高兴地说：“乡长，有你这句
话就成。给不给补助没关系。”

一开春，老根就开始栽芦苇。他
花了 200 多块钱，去外地买了一拖拉
机芦苇根，还雇了二猴帮忙，栽了十
多天。

第一年，芦苇一小片。来了几只
野鸭子在芦苇丛里钻来钻进。

第 二 年 ，芦 苇 比 原 来 又 大 了 一
片。几十只野鸭子在里面叽叽喳喳，
在野鸭滩嬉戏，在野鸭潭游玩，捉小
鱼，捉虾米。

野鸭潭里的小鱼小虾密密麻麻
的。

第三年，那芦苇滩就更大了，郁
郁葱葱。一面是淡黄的沙滩，一面是
波光潋滟的野鸭潭，一面是翠绿的芦
苇荡。

呵呵，老根坐在沙滩上，看天上
云卷云舒，望江水滚滚东流，瞧芦苇
滩绿浪翻滚，真是美极了。

有人见了这成群的肥肥的野鸭
子，就动了心思。

二猴觉得跟老根一块儿栽过芦
苇，就想弄几只野鸭子解解馋。

二猴问老根：“老根哥，我想抓几
只野鸭子吃。”

老根说：“这可不行。犯法的。”
二猴说：“大家都睁一只眼闭一

只眼的，谁知道呀？”
老 根 说 ：“ 你 趁 早 死 了 这 份 心

吧。这芦苇滩是我的，这野鸭滩是我
的，野鸭潭也是我的，这野鸭子就更
是我的了，谁也不许动野鸭子一根
毛。”

二猴可不是一般人，他的鬼主意
多着呐。明着来不行，干脆暗中动
手。趁着晚上没人时，打着手电来捉
野鸭子。

这事被老根知道了。老根直接
就去森林公安分局报了警。结果，二
猴被抓进拘留所，还罚了款。

二猴出来后，再也不敢打野鸭子
的主意了。

有一回，省里来检查环境保护工
作。乡长就把检查组领到了野鸭滩。

检查组的人来时，老根正在野鸭
滩上晒太阳呢，他周围全是野鸭子，
又吵又闹。

好一幅人和大自然和谐共处的
写意画。

检查组的人坐在岩石边上，微风
拂来，芦苇滩像大海的波涛此起彼
伏，野鸭潭清澈明亮，不时有小鱼跃
出水面，他们感到非常惬意。

乡长满面春风，向检查组的人汇
报着情况。

检查组组长兴奋地说：“看看这
江里的水，看看这沙滩上的鸟，再看
看那芦苇滩，你们的工作还用汇报
吗？”

乡 长 回 去 后 ，立 即 组 织 人 力 物
力，在野鸭滩的边上盖起了一处小房
子，供老根休息。

乡长对老根说：“谢谢你为咱乡
里争了光。”

老根说：“我喜欢野鸭子，也喜欢
这里的清净。”

如今，这野鸭滩可出名了，经常
有人来参观。但如果有人想靠近野
鸭滩，老根就会告诉他们，不能打破
野鸭子们平静的生活。

两条河在这里汇合，一条来自山
南，一条来自山北。

山南山北是两个乡。两条河的
河水汇集到这里，没有立即融合，而
是各自占据着半壁江山继续向前奔
流，在河中形成一道明显的分界线。
来自山南的河水碧波荡漾，来自山北
的河水混浊浑黄。行人看到这道景
象，心里总会嘀咕，两条河只隔着一
座大山，差别怎么这样大？

大志也这样嘀咕，不但嘀咕，心
里还犯堵。他是山北乡新调来的党
委书记，这时正站在河流汇合处，面
对一浊一清的河水，在心里发问。他
原来计划先去乡里和班子成员见面，
现在改了主意，先沿河道调研，把水
质污染的情况调查清楚，再去乡里见
大家。

一路上，他摸清了沿河有几座光
秃秃的山头，了解了哪些地方水土流
失严重，他还暗访了几家违规排污的
工厂。一切情况都掌握了，他才来到
乡里，通知召开乡村两级干部会。

会上，他问大家：“你们去没去过
山南山北两条河的汇合处？”

大家都说去过，又奇怪新来的书
记为什么要这样问？还没等大家醒
悟过来，大志接着又问：“你们在那里
看到了什么？”

还能看到什么，一清一浊的河水
呗，早已司空见惯。乡村两级干部都
窃窃私语。大志也不阻止大家，等大
家窃窃私语得差不多了，又提高了声
音，十分严肃地说：“你们就没有想
过，我们山北乡的河水为什么那么
浊？和山南清澈的河水汇在一起，你
们就没半点羞愧？”

会场上鸦雀无声。大家都在心
里反省，想着想着最后都红了脸。大
志说：“以前没有羞愧过，也就算了，
从现在起我们要知耻而后勇，急起直

追，加大生态环境保护力度，治山治
水治污染，我们要让山北的水比山南
的水更清澈。”

在大志的领导下，山北乡从上到
下，掀起了生态环境保护的高潮。他
们在荒山秃岭上植树造林，防止水土
流失，对违法排污企业实行关停转
型，杜绝污染源头。慢慢地，河水变
清了，在两条河的汇合处，河水的清
澈已经超过山南。看到变化的人都
觉得奇怪。

小向也觉得奇怪，山北乡的河水
怎么比山南乡的河水清澈了？小向
是山南乡的党委书记。他带着班子
成员来到两条河的汇合处。河中仍
然有一道分界线，虽然没有以前那么
分明，但还是看得出来，山北乡流下
来的河水确实比山南的清。“看来，我
们乡的环境保护工作还做得不够。”

几个月后，两条河的汇合处，景
观又发生了变化，从山南乡流入的河
水，清澈度又超过了山北乡那边，虽
然不是很明显，肉眼还是看得出来。

小向说：“过不了多久，山北又会
超过我们，我们不能放松。”

几个月后，大志给小向打电话：
“小向书记，我想和你见个面。”

小 向 说 ：“ 好 啊 ，你 选 个 时 间 地
点。”

大志说：“时间定在今天，地点就
在两条河的汇合处。”

小向说：“你是要我看看你们又
超过了我们？”

小向赶到山南山北两条河的汇
合处，大志已在 那 里 等 候 。 两 人 寒
喧一番，把目光投向河面。山南山
北 两 条 河 ，注 入 汇 合 处 后 ，还 是 沿
着 各 自 的 地 盘 奔 流 。 分 界 线 两 边
的水色，已无半点区别。一样的蓝
如 碧 玉 ，一 样 的 绿 似 翡 翠 ，比 肩 奔
流 了 一 阵 后 ，渐 渐 融 为 一 体 ，化 成
一匹绿缎。绿缎上飘着白云。白云
上荡着流水的歌声。大志和小向都
被这歌声陶醉。

大志说：“小向书记，我今天约你
来，是想和你商量一件事。”

小 向 说 ：“ 我 知 道 ，你 是 想 对 我
说，我们两个乡合作，携手保护好环
境。”

大志一脸惊讶，说：“你是我肚子
里的蛔虫？我想什么你都知道？”

小向笑了，说：“生态环境保护涉
及到方方面面，只有携手合作，才能
交出最好的答卷。”

两人的手紧紧地握在一起。两
个人的心，也像那从山南山北奔来的
河水，融为一体，奔向大海。
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